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Brustzentrum Luisenkrankenhaus

Immer an Ihrer Seite

fiir die beste Therapie




Seit 1997 steht das Luisenkrankenhaus in
Dusseldorf fir professionelle Medizin und
intensive Pflege. Uberregional anerkannte
medizinische Expertise und hochster pfle-
gerischer und personlicher Einsatz wer-
den von unseren Patientinnen seit mehr
als 20 Jahren geschatzt — und mit Best-
noten bewertet.

Wir freuen uns sehr, Ihnen auf den folgen-
den Seiten unser Haus, unser Team und
unsere Leistungen vorzustellen.

Bei der Diagnose ,Brustkrebs" ist es wich-
tig, sich an Spezialisten zu wenden. Mit
der konsequenten Fokussierung unserer
Arbeit auf Frauen mit Erkrankungen an der
weiblichen Brust und der kontinuierlichen
Weiterbildung unseres Teams gelten wir
als ausgewiesene Experten. Wir versor-
gen unsere Patientinnen in fast familiarer
Atmosphare, nehmen uns Zeit und gehen
auf deren individuellen Bediirfnisse ein.
Dies bedeutet fiir uns nicht nur eine um-
fassende medizinische und pflegerische
Betreuung, sondern auch dartiber hinaus-
gehende Angebote.

Dazu gehdren unter anderem die psycho-
logische Begleitung durch eine Psychoon-
kologin, die Betreuung durch die hauseige-

Mehr als 20 Jahre Erfahrung

ne Selbsthilfegruppe ISI - Internationale
Senologie Initiative eV. und die Koopera-
tion mit der Krebsgesellschaft NRW.

Unser medizinisches Konzept sieht es vor,
dass jede Patientin, Uber den gesamten
Behandlungsverlauf hinweg, eine feste
arztliche Ansprechpartnerin hat.

Wir sind davon Uberzeugt, dass nicht nur
die medizinische und pflegerische Be-
handlung das Wohlbefinden und die ra-
sche Genesung unserer Patientinnen be-
einflusst, sondern auch eine angenehme
Atmosphéare. Darum erftillen wir mit unse-
rem Hotel-Ambiente auch in diesem Be-
reich aulergewchnlich hohe Anspriiche.

Wir wiinschen Ihnen eine angenehme Lek-
tdre und freuen uns, wenn wir mit Ihnen
Uber unsere Leistungen flr unsere Patien-
tinnen ins Gesprach kommen.

Mit freundlichen Griifen aus dem Luisen-
krankenhaus

Do/  foite

Dr. Darsow Dr. Moller

Uberregional anerkannte medizinische Expertise
Hochste Hygienestandards und hochwertige Ausstattung
Familidre Atmosphdre und professionelle Betreuung
Hochste Patientenzufriedenheit

Aufenthaltsqualitit zum Wohlfiihlen



Seit mehr als 20 Jahren konzentriert
sich das arztliche Team im Luisenkran-
kenhaus auf die Diagnostik und Thera-
pie von Erkrankungen der Brust. Fur die
optimale Behandlung unserer Patien-
tinnen und Patienten nutzen unsere bei-
den Chefarztinnen im Kollegialsystem,
Dr. Maren Darsow und Dr. Oksana Mdl-
ler, und ihr Team umfangreiches Wis-
sen aus iiber 700 Eingriffen pro Jahr.
Aufgrund der langjahrigen Erfahrung
und eingehenden Spezialisierung ver-
fligen sie Uber hochste medizinische
Expertise.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf
der individuellen und personlichen
Beratung der Patientinnen und Pa-
tienten beziiglich der Therapiepla-
nung, narbensparenden Operationen
und der Brustrekonstruktion. Im Lui-
senkrankenhaus profitieren alle Patien-
tinnen und Patienten im Rahmen natio-
naler und internationaler Studien zudem
von einem Zugang zu den neuesten
Therapieverfahren.

Modernste Verfahren
fir mehr Lebensqualitdt

BRUSTERHALT BEI
MAXIMALER SICHERHEIT

Die Arztinnen des Luisenkrankenhau-
ses sind spezialisiert auf das Gesamt-
gebiet onkoplastischer, rekonstruktiver
und individueller Brustchirurgie. Unser
Ziel ist die Verbesserung der Qualitat der
Therapie und der Versorgung von Brust-
krebspatientinnen und -patienten. Unser
grolites Interesse ist die Optimierung
der Lebensqualitat von Betroffenen. Mit
unserer umfassenden Erfahrung kon-
nen wir bis zu 80 Prozent aller Patien-
tinnen brusterhaltend behandeln — und
das bei maximaler lokaler Sicherheit.

KOMMUNIKATION AUF
AUGENHOHE

Als Brustzentrum bieten wir unseren
Patientinnen aktuellste Therapien und
die Teilnahme an klinischen Studien an.
Eine offene Kommunikation auf Augen-
hohe und eine umfassende Erklarung
des Behandlungsplans ist fir uns eben-
so selbstverstandlich wie die Maoglich-
keit, unsere Patientinnen in die Tumor-
konferenz einzubinden.

44 Mit unserer umfassenden
Erfahrung konnen wir bis zu
80 Prozent aller Patientinnen

brusterhaltend behandeln.

Dr. med. Oksana Moller



GroRtmaogliche medizinische und fach-
liche Erfahrung und umfangreiches
Wissen garantieren unsere Cheféarz-
tinnen Dr. med. Maren Darsow und
Dr. med. Oksana Mdller und ihr Team.
Gemeinsam mit unseren Patientinnen
legen wir in einer 1:1-Betreuung den
individuellen Behandlungspfad fest.

Jede Patientin, die zu uns kommt, wird
durchgehend von derselben Arztin
betreut. Diese bespricht mit ihr alle
Untersuchungsergebnisse sowie die
Behandlung und begleitet sie wahrend
des ganzen Aufenthaltes bei uns — und
dartiber hinaus. Fur Patientinnen sind
unsere Arztinnen auch nach einem Auf-
enthalt im Luisenkrankenhaus jederzeit
erreichbar. Auch fir die mitbehandeln-
den Arztinnen und Arzte unserer Pa-
tientinnen sind wir jederzeit erreichbar.

Immer an Lhrer Seite

Im Rahmen der arztlichen Zweitmei-
nung stehen wir dartber hinaus Pa-
tientinnen und Patienten in unserem
MVZ bei kritischen Befunden oder Un-
sicherheiten jederzeit zur Verfligung.

PERSONLICHE UND INDIVIDUELLE
BETREUUNG

Die Diagnose ,Brustkrebs” ist fur be-
troffene Frauen ein tiefer Einschnitt in
ihr Leben. In dieser emotionalen Situ-
ation begegnen unsere Arztinnen Pa-
tientinnen mit Empathie und betrach-
ten deren gesamte Personlichkeit.
Von Anfang an legen wir Wert auf
eine empathische Kommunikation
auf Augenhohe, zeitnahe Befunde,
durchgangige Erreichbarkeit und
umfassende Betreuung. Mit jahrzehn-
telanger Erfahrung und Expertise kon-
nen wir unseren Patientinnen im Lui-
senkrankenhaus so immer die genau
passende, individuell bestmogliche
Therapie anbieten.

Unsere Leistungen im Uberblick

+ Brusterhaltende Operationen

+ Onkoplastische Brustchirurgie

- Tumoradaptierte Brustverkleinerung

+ Primarrekonstruktionen mit Implantat

- Autologe Rekonstruktionen (Eigengewebe)

- Prophylaktische Brustdriisenentfernung mit
Sofortrekonstruktion bei erblichem Brustkrebs

« Alle Techniken der Implantatrekonstruktion

+ Mammareduktionen, Mammaaugmentationen, Brust-
verkleinerungen und Brustvergroerungen

- Korrektur angeborener Fehlbildungen

- Lipofilling mit Eigenfett

+ Therapieplanung im Tumorboard

+ Ermaoglichung der Teilnahme an klinischen Studien

- Kopfhautkihlung, Hand- und FulRkiihlung unter der
Chemotherapie

+ Gutachten vor Brustoperationen

- Zweitmeinung in komplizierten Situationen
- Gynakomastie oder Brustkrebs beim Mann
- Silikonprothesen der neuesten Technologie




é 4 Unsere Patientinnen konnen sich
darauf verlassen, dass wir unsere
Therapie immer vollstindig

an neuesten wissenschaftlichen
Erkennissen ausrichten.

Das Experten-Team
fiir Ihre Genesung

Die Versorgungsqualitat im Luisen-
krankenhaus zeichnet sich nicht nur
durch unser breites Therapiespekt-
rum, sondern auch durch eine auller-
ordentlich hohe Betreuungsdichte und
unsere ganzheitliche Betreuung aus.
Wir beschaftigen mehrere Breast Care
Nurses sowie intensiv geschulte und
speziell in der Versorgung von Brust-
krebspatientinnen ausgebildete Pflege-
fachkrafte und pflegen eine Koopera-
tion mit erfahrenen Psychoonkologen.

Dr. med. Maren Darsow

Diese Experten begleiten unsere Pa-
tientinnen im Luisenkrankenhaus Uber
den gesamten Diagnose- und Therapie-
zeitraum. Fachlich, zielorientiert und
empathisch. Sie beantworten Fragen,
geben Halt und Unterstitzung. Dartiber
hinaus sind sie Ansprechpartner bei
allen Fragen rund um die Therapie —
fiir einen ganzheitlichen Uberblick und
eine erfolgreiche Behandlung.

i

AN ‘%

-

Ein Zentrum
alle Spezialisten

Ein Vorteil unseres Hauses ist es, dass
unsere Patientinnen nicht mehrere Kli-
niken anlaufen mussen, sondern in ei-
nem spezialisierten Zentrum behandelt
werden. Durch exzellente Vernetzung
und Kooperation verfligen wir Uber
samtliche diagnostische und therapeu-
tische Verfahren, einschliellich einer
Radiologie und einer Pathologie direkt
im Hause. Wir kdnnen so prazise und in
kirzester Zeit Uber operative Moglich-
keiten und therapeutische Mallnahmen
entscheiden. Im Hinblick auf die Ergeb-
nissicherheit stellen wir dadurch fir
unsere Patientinnen hochste Qualitat
bereits zu Beginn des Behandlungspfa-
des sicher.

Umfassende Kooperationen unseres
Hauses, etwa mit der Krebsgesell-
schaft NRW und dem Brustkrebs Bera-
tunszentrum ,Zebra”“ sowie zusatzliche
Angebote durch die Selbsthilfegruppe
Internationale Senologie Initiative [SI
eV, runden unser ganzheitliches Be-
treuungsangebot ab. Mit Wertschat-
zung und Empathie unterstitzen unse-
re Kooperationspartner einen positiven
Therapieverlauf unserer Patientinnen
und Patienten.

ISI bietet Beratung, Make-up-Kurse,
Freizeitaktivitdten sowie Zugang zu
neuen Therapien, wie etwa der Hand-
und Fullkihlung oder der Kihlhaube.
Mit diesen Kéltebehandlungen bei Che-
motherapien haben wir bereits gute Er-
gebnisse erzielt. Sie konnen dazu bei-
tragen, dass unter der Therapie weniger
Haarverlust auftritt und die Patientin-
nen weniger Sensibilitatsstorungen an
Handen oder Fullen entwickeln.



Erholung in Hotel-Ambiente

Wir wissen, wie wichtig die Aufenthalts-
qualitat fir das Wohlbefinden und die
rasche Genesung unserer Patientinnen
ist. Deshalb erfiillen wir auch in die-
sem Bereich auBBergewdhnlich hohe
Anspriiche. Unsere Patientinnen mus-
sen im Luisenkrankenhaus nicht auf
ihren personlichen Komfort verzichten.
In einem Hotel-Ambiente konnen sie

sich in familidrer, privater Atmospha-
re ganz auf ihre Genesung konzent-
rieren. Ohne Hektik, ohne Alltagsstress.

In unseren Zimmern mit Hotelkomfort
stehen WLAN und Fernseher zur Ver-
figung. Auf der Station halten wir je-
derzeit aktuelle Tageszeitungen bereit.
Zudem konnen Patientinnen im Luisen-
krankenhaus aus einer grof3en Auswahl
an Blichern wahlen.

Beste Kulinarik
mit gesundem Essen

Neben einer familidgren Atmosphére
und Zimmern auf Hotelniveau bieten
wir auch beste Kulinarik. In unserem
groRzigigen Speisesaal steht eine
groBe Auswahl von Gerichten zur
Verfligung. Mit regionalen, saisona-

len Zutaten. Vegan, vegetarisch oder
halal. Abgestimmt auf besondere Es-
senswinsche und auf spezielle, diati-
sche und kulturelle Anforderungen der
Patientinnen.
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Luisenkrankenhaus
Disseldorf

So erreichen Sie uns

Das Luisenkrankenhaus befindet sich
in der Luise-Rainer-Str. 6 - 10 in Dussel-
dorfim Medical Center.

Die Operationssale mit Tageslicht im
gleichen Haus gelten als Malistab weit
Uber unsere Region hinaus, was Aus-
stattung, Sicherheit und Atmosphare
betreffen.

Die hervorragende Lage mit idealer
Verkehrsanbindung, die Parkmoglich-
keiten in einer eigenen Garage mit Uber
300 Stellplatzen und ein durchgangig
barrierefreier Zugang machen das Lui-
senkrankenhaus flr Patientinnen und
Besucher hervorragend erreichbar.

Die Einfahrt in die Parkgarage befin-
det sich am Ende der Stral3e vor dem
Kreisverkehr links.

LUISENKRANKENHAUS
GMBH & CO. KG

Luise-Rainer Str. 6-10
40235 Dusseldorf

Tel.: 0211/ 4477 2350 (Station)
Tel: 0211 / 4477 4400 (Verwaltung)
Fax: 0211 /4477 4499

MVZ Luisenkrankenhaus
Tel.: 0211 / 4477 3300

www.luisenkrankenhaus.de
info@Iluisenkrankenhaus.de



