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„Frauengesundheit im Fokus –
  Aktuelles aus dem Luisenkrankenhaus“



„Frauengesundheit im Fokus –
Aktuelles aus dem Luisenkrankenhaus“

Nach mehr als 2 Jahren COVID-19-Pandemie und dem Verzicht 
auf persönliche und kollegiale Diskussionen, möchten wir Sie nun 
herzlich einladen, zu einem kleinen und familiären Austausch und 
Wiedersehen im Luisenkrankenhaus. 

Sie als unsere Zuweiser und Kooperationspartner sind das  
bedeutende Bindeglied zwischen Patienten und Klinik und damit  
unverzichtbar für die erfolgreiche Behandlung unserer Patientinnen 
und Patienten. 

Das Team des Brustzentrums, der GynOnco Düsseldorf und der 
Grafental Klinik möchte sich im Namen des Luisenkrankenhauses 
bei Ihnen vorstellen und Sie über unsere aktuellen Entwicklungen  
in unserem Haus informieren. Dazu laden wir Sie zu einer  
Veranstaltung mit einem interessantem Fortbildungsprogramm,  
Besichtigung der Räumlichkeiten und kollegialem Austausch ein.
Für Ihr kulinarisches Wohlergehen wird gesorgt.
 
Lernen Sie uns neu kennen und machen Sie sich Ihr eigenes Bild 
darüber, dass Ihre Patientinnen und Patienten bei uns in den besten 
Händen sind.
 
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen und Kennenlernen!
Herzliche Grüße

HERZLICHE EINLADUNG



DIE REFERENTEN UND REFERENTINNEN

Dr. med. Oksana Möller und Dr. med. Maren Darsow –  
Chefärztinnen Luisenkrankenhaus

Dr. med. Athina Kostara, MHBA – Ärztliche Leitung GynOnco Düsseldorf

Dr. med. Björn Krüger – Chefarzt Lipödemchirurgie

Jutta Müller-Porten – Psychoonkologin

Dr. Trudi Schaper – Patientenbeauftrage und Vorsitzende ISI e.V.

Jutta Müller-Porten unterstützt seit mehr als 25 Jahren ich Patien-
ten und ihre Angehörigen in Praxis und Klinik. Ihr Thema lautet „See-
len(de)kompensation“ – Anwendungsgebiete der Psychoonkologie.

Dr. Trudi Schaper ist Patientenbeauftragte im Luisenkrankenhaus 
sowie die 1. Vorsitzende der Selbsthilfegruppe ISI e.V.  Sie spricht 
zum Thema „ISI Cares for Hair“ & „Coole Sache für Hand und 
Fuß“ – ein Projekt der Internationalen Senologie Initiative ISI e.V.

Als Facharzt für Plastische und Ästhetische Chirurgie ist Dr. Krüger 
seit 14 Jahren ausschließlich auf den Gebieten der ästhetischen 
Chirurgie, Lipödemchirurgie, Fettgewebschirurgie, Rekonstruktion 
und körperformenden Chirurgie tätig. Im Rahmen der Zuweiser- 
veranstaltung spricht er über das Thema „Das Lipödem – oft un-
erkannt. Diagnose und Therapie“.

Die beiden Chefärztinnen Dr. Maren Darsow und Dr. Oksana Möller 
sind ausgewiesene Expertinnen auf dem Gesamtgebiet  
individueller, rekonstruktiver und onkoplastischer Brustchirurgie.  
 
Dr. Darsow referiert über Standards der antihormonellen Therapie. 
Über die Erstoperationen, das Kernstück der Brustkrebstherapie 
spricht Dr. Möller.

Dr. Athina Kostara leitet die Abteilung Gynäkologische Onkologie. 
Sie referiert zu den Themen „Was muss ich für die Praxis wissen? 
Neues aus der Onkologie & Osteoonkologie und Bewährtes aus der 
Naturheilkunde“ sowie „Kontrollierte Hand/Fuß- und Kopfhautküh-
lung gegen onkologische Nebenwirkungen“.



Begrüßungskaffee und Registrierung 

Das Lipödem – oft unerkannt. Diagnose und Therapie
Dr. med. Björn Krüger – Chefarzt Lipödemchirurgie

Erstoperation – Kernstück der Brustkrebstherapie
Dr. med. Oksana Möller – Chefärztin Brustzentrum Luisenkrankenhaus

Standards der antihormonellen Therapie –
was ist wichtig für den Praxisalltag
Dr. med. Maren Darsow – Chefärztin Brustzentrum Luisenkrankenhaus

Was muss ich für die Praxis wissen? Neues aus der Onkologie &  
Osteoonkologie und Bewährtes aus der Naturheilkunde
Dr. med. Athina Kostara, MHBA – Ärztliche Leitung GynOnco Düsseldorf

„Seelen(de)kompensation“ – Anwendungsgebiete der Psychoonkologie
Jutta Müller-Porten – Dipl. Psychologin, Psychoonkologin 

Kontrollierte Hand/Fuß- und Kopfhautkühlung gegen onkologische 
Nebenwirkungen. 
„ISI Cares for Hair“ & „Coole Sache für Hand und Fuß“ – ein Projekt der 
Internationalen Senologie Initiative ISI e.V.als Kooperationspartner des 
Luisenkrankenhauses und derGynOnco Düsseldorf
Dr. med. Athina Kostara, MHBA – Ärztliche Leitung GynOnco Düsseldorf
Dr. rer. nat. Trudi Schaper – Vorsitzende ISI e.V.

Führung durch die Abteilungen auf Wunsch
Ausklang mit kollegialem Austausch und Imbiss

16:00 Uhr

16:30 Uhr

17:00 Uhr

17:30 Uhr

18:00 Uhr

18:30 Uhr

19:00 Uhr

Ab 19:30 Uhr

AGENDA



EngerstraßeU

Schlüterstraße / 
ArbeitsagenturU

Cranachstraße

Luise-Rainer-Str. 6 - 10
Medical Center

Grafenberger Allee

Schlüterstraße

ALLES WICHTIGEN ZU UNSERER FORTBILDUNG

Veranstaltungsort
Luisenkrankenhaus GmbH & Co. KG 
Luise-Rainer-Str. 6 -10 
40235 Düsseldorf

In den Räumlichkeiten der  
Akademie und Lounge auf  
der 8. Etage im Gebäudeteil B.

Präsenz - Veranstaltung
02. November 2022, 16:00 - 19:00 Uhr

Zertifizierung
Die Anerkennung der Fortbildungsmaßnahme  
ist bei der Ärztkammer Nordrhein beantrangt.

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Athina Kostara, MHBA  

Ansprechpartnerin
Dr. Trudi Schaper 
Telefon: 0211 44 77 33 90  
Mobil: 0172 86 76 46 3

Anmeldung bis zum 28. Oktober unter: 

info@luisenkrankenhaus.de 

•	Inklusive Imbiss und Führung durch unser Haus

•	Fortbildungspunkte werden bei  

der Ärztekammer beantragt


