Gesund leben in Dusseldorf
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INTERVIEW DR. DARSOW UND DR. MOLLER

Grolde Heilungschancen
bei Brustkrebs

Welche Therapiemaglichkei-
ten gibt es bei Brustkrebs?
DR.MAREN DARSOW Jede Brust-
krebszelle ist anders. Deswe-
gen ist die Berticksichtigung
der Tumorbiologie wichtig:
Danach beraten wir tiber die
individuelle Behandlung. Wir
konnen heute bis zu 94 Prozent
der Patientinnen heilen -wenn
der Tumor frithzeitig entdeckt
wird. Immer seltener sind Che-
motherapien notig. Denn dank
der neuen Testmethoden kon-
nen wir die Wirksamkeit einer
Antihormontherapie tiberprii-
fen. Bei Operationen lautet die
oberste Maxime: Brusterhal-
tung bei maximaler lokaler Si-
cherheit. Seit Neuestem bieten
wir die komplementédre The-
rapie an. Damit kann die Pati-
entin aktiv an ihrer Genesung
mitarbeiten.

Wie oft konnen Sie brusterhal-
tend operieren?

DR. OKSANA MOLLER Heute
verlassen Frauen unseren OP
in den seltensten Féllen ohne
Brust. Wir konnen in den al-
lermeisten Fillen brusterhal-
tend behandeln. Falls doch
eine Brustentfernung nétig ist,
gibt es verschiedene Moglich-
keiten des Brustaufbaus —etwa
durch Implantate oder Eigen-
gewebe — schon wihrend der
Operation.
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Dr. med. Maren Darsow (r.) und
Dr. med. Oksana Moller, Chef-
arztinnen im Brustzentrum am
Luisenkrankenhaus

Welche Strategie verfolgen Sie
bei der Betreuung Ihrer Pati-
entinnen?

DR. OKSANA MOLLER Die Pati-
entinnen werden vom ersten
Kontakt in der Ambulanz bis
zum letzten Verband von der-
selben Arztin betreut. Denn wir
wollen den Frauen in dieser Si-
tuation so viel Sicherheit wie
moglich bieten. Sie brauchen
Vertrauen in die Behandlungs-
methode, inihre Arztin, und sie
brauchen Zuversicht und Ver-
trauen in sich selbst. Gleichzei-
tig vermeiden wir so mogliche
Informationsverluste. Wir ken-
nen jede unserer Patientinnen.
Brustzentrum am
Luisenkrankenhaus
Luise-Rainer-StraRe 6-10
40235 Diisseldorf

Telefon 021144 77 4400
www.luisenkrankenhaus.de
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